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Le dossier du dimanche
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pollution en Méditerranée,

—

- Comment surveillez-vous les microplastiques?
Deputs deux mois, on a mis en place un relevé
hebdomadaire, 4 l'entrée de la rade de Villefranche-sur-Mer
| Ces prélévements vont nous permetire de mesurer les effets
: des actions prises comme Pinterdiction des sacs plastique

| On etudie la concemration mais aussi composition de ces
. fragments pour en connaitre l'origine. Savoir d'ou ils

| vennent pour prendre des mesures en amont. Car on ne

PEUT Das netioyer Ly mer.

- Quels remedes préconisezvous?
Ce qu'il faut C'est ¢'attaquer au probleme i la source. Réduire
| notre consommation. A-4-on besoin d’acheter des bananes
embailées dans du plastique? La moitié des plastiques en
. mer sont des fragments d'embaillage La bonne nouvelle

-

Maria Luiza Pedrotti, chercheur au CNRS &
| I'Observatoire océanologique de Villefranche/Mer

Spécialiste du plancton, Maria Luiza Pedrotti, chercheuf au
CNRS, est devenue, malgre elle, « spécialiste des micro-
plastiques ». Elle coordonne l'étude scientifique de cette

c'est que cette pollution est réversible. On peut agir
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Le voilier de Uexpédition Tara Médi-
terranée au chevet de la Grande Bleve.

diants, chercheurs et bénévo-
les ont retroussé leurs man-

ches. lls passent au peigne fin la
petite plage de la Darse, a Villefran-
che-sur-Mer

De prime abord, les leux semblent
préservés, Mals de minuscules
points bleus attirent ['attention de
Christian Sardet. Ce directeur de
recherche émérite, spécialiste du
plancton, participe réguliérement
a Ces nettoyages

« Méme sur des plages qui paraissent
propres, on rouve des quantités fa
ramineuses de déchets plastique. - ||
s Interrompt pour récupérer des
fragments de polystyréne bleu,
dans les interstices du ponton. Plus
loin, un petit groupe d'étudiants
dénichent sacs en décomposition,
batons de sucettes, bouteilles en
plastique, em- “
ballages alimen-
laires. .

En |'espace

d une heure, ils
rernplissent une
vingtaine de
hals,
sous la houlette

E n cette matinée estivale, &ty-

d’associations de délense de |'envi-
ronnemernt
Green... les « nettoyages » de plage
se muitiplient le long des cotes azu-
réennes et des berges des fleuves

comme Surfrider,

On est devenu
acero au

plastique ”

LU'ne goutte d'eau dans |'océan ?
« C'est important de participer i
ces opéralions qui permeftent d ép;-
fer que ces plastiques ne repartent
au large. car 807 de ce qu'on trouve
en mer provien! de nos cotes Les
itatrons d'épuration traitent les
edux usées, mais quand il v a de
£ros orages, une partie se déperse

dans les milieux naturels =, souligne
Stéphanie Petit qui insiste sur I'im-
portance des actions de nettoyage
pour sensibiliser les citoyens.

La sensibilisation et la pédagogie,
c est l'objectif du film qu'a réalisé
Christian Sardet avec Noe Sardet
et Sharif Mishak. Inspiré par I'ex-
pédition Tara Méditerranée, ce
court-métrage raconte, avec la voix
de Jacques Gamblin, I'histoire de
cette pollution marine Une plon-
gée dans la plastisphére qui
s adresse aussi aux plus jeunes.

« Le Plastique vagabond -, en ligne
depuis le mois de mars, est diffusé
sur le site Les chroniques du plane-
ton

« (est aussi un appel a l'action pour
collecter le plastique sur les plages,

dans le monde entier =, glisse Chris-
tian Sardet. Amoureux du monde

marin, |l espére que

ces initiatives per-

mettront une vraie

prise de con-

science, a I'échelle

de la planéte. Et un

changement des ha-

bitudes de consom-

mation.

« Un est devenu trés dépendants
des obyets en plastique. Ca a une
bonne image, associée a quelque
chose de propre Ce sera difficile
d apprendre a s'en passer parce
qu on est devenu accro. =

Haro sur les emballages !

St l'interdiction des sacs de caisse
est une bataille importante, les dé-
fenseurs de P'environnement vey-
lent aller plus loin. En s'attaquant

AYX ¢ l' " suremball .
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'Recit d’'une chasse

i ST g} T ol 4
foul, ¢ est impressionnant. Et méme
st les balayeurs et les bennes passent,
quand il y a du vent is s 'envolent et
Se refrouvent au large =, s'emporte
Cindy Malaurie, responsable de Sur-
Irider (16, ot it ol anali ol
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Pris pour des méduses, les sacs
plastique sont ingérés par les tor-
tues de mer qui meurent étouffées.

A chagque coup
de chien, les pla-
ges deviennent
un immense
dépotoir a ciel

ouvert...

s

A Villefranche-
sur-Mer, on etu-

%
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Changer les habitudes pour ré-

duire la pollution plastique. C'est
la croisade menee tambour bat-

tant par le « gang des boites » a

Vence. ('est comme ¢a qu'run les
appelle dans la cité historique.

_ die I'impact des
e microplastiques
i sur l'environne-

' ' ment marin.

df‘éstique au lasue

Laurence T hiébaut, Natercia Ful-
conis et Annabelle Noir ont dé-
cidé de faire la peau aux emballa-
ges et sacs plastique inutiles et
polluants.
Comment? En utilisant des po-
ches en tissu et des « réci-
pients »... réutilisables.
Sur la table du café « Les Petits Ta-
bliers =, leur QG, elles déballent le
kit » du shopping écolo. = Pour
[ instant, les boiles sonl en plash-
gue, mais nous avons rouvé un
fournisseur el les prochaines que
nous distrtbuerons seronl en
inox =, s'empresse de préciser
MNatercia. A coté d'elle, Laurence
Thiébaut, présidente de |'asso-
ciation Vence Initiative Environ-
nement résume leur croisade
« verte » : « On veut mobiliser les
consommateurs pour qu'ils agis-
sent autrement » Ce trio de choc
a réussi a convaincre cinquante
familles de la commune de s'en-
gager dans l'aventure « Zéro dé
chet »
Avec une énergie et une bonne
humeur contagieuses, elles ont
aussi embarqué les commergants
dans leur sillage « écolo «.
Depuis trois mois, les autocol-
lants « Ici on accepte vos boites
et bocaux » ont fleuri dans les
commerces du centre ville.
Comme a la Polssonnerie des Hal-
les. En ce jeudi matin, Franck
Schweninger sert sa cliente. [l
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ca évite d envoyer des sacs dans la
nature, gui se refrouvent@u large
On vend du poisson, alors nous
sommes sensibles a ce qui nsque
de finir dans la mer. »

Pour ceux qui viennent sans
« boite », le poissonnier [photo
ci-dessous] a « investi » dans des
sacs biodégradables. Tout en
nourrissant quelques interroga-
tions. « C'est marqué micro-frag-
mentable, alors ¢a veul quand
méme dire qu'll reste des petits

bouts, donc ¢a pollue guand méme
non ? =
En face, Philippe, le boucher, joue

pése sa lui aussi le
boite puis jeu des

veisseles A Vence, 50 familles boies -
sardines. « J'ar une
« ('est une fo“t l'eurs ‘gurm dizaine de
excellente autrement clients qui
démarche pienthent -

—— —

" Reperes

cHtes francaises.

¥ Durée de vie

s = e

avec Si ¢a se développe, je rédur-

rai ma fachure de sacs b
couteux que les ancienss. Avenue
Marcellin- ‘ ‘

Maurel, artére
commercante
de la ville, Na-
thalie Debe-
nais, boulan-
gére, a en-
dossé avec
enthousiasme le role d’ambassa-
drice. « Je transmets [info aux

I
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clients, je leur explique gue je peix
feur servir des gdteaux dans des
boites. Et, je fais partie des fa-
milles qui participent a celte opé-
rafton “Zéro déchet™ C'est une
démarche simple et abordable, on
reprend juste d anciennes habitu-
des que nous avons perdues avec
la soc1été de consommation =

La commercante a déja anticipé

Reéduction . .
de moitle Ao e bo
des déchets ”

A gauche, lors d'une opération de nettoyage. Ci-dessus, les
déchets recupérés en surface dans les filets a mailles fines par
fexpédition Tara Méditerranée. (Fh. Tara Expeditions N. Fansiot|

M Sacs plastique sur le littoral
122 miillions de sacs plastque jonchent les S000 kom de

Si leur durée d'utilisation moyenne est de 20 munutes, #s
mettent entre 100 et 400 ans 3 se degrader

B Une reduction engagée depuis 2003

dans la grande distribution
Aux caisses des hypers et supermarchés, le nombre de sacs
non reutilisables distribueés serait passe de 10 milhargs a
600 milhons fin 2015, selen les chiftres de |a Federation du
commerce et de la distribution
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tes » ont aussi droit
de cité dans la
grande surface 2
I'entrée de la ville.
«0Jn a convatncu le Leclerc de
les accepler dans les slands a la
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coupe = Laurence Thiébaut sou-
rit. « On va méme pourvoir metfre
des réciprents a disposition des
clients en téte de gondole~.

En trois mois, la « croisade »
menée 4 Vence contre les embal-
lages a déjd porté ses [ruits

Les cinquante familles « pionnié-
res » ont réduit leurs déchets de
mottié ;
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Comment endiguer

J-5 avant l'interdiction des sacs plastique a
usage unique en caisse. Cette mesure a pour
objectif de s’attaquer a une pollution qui
menace l'océan. Récit d'une mobilisation

sur terre et en mer

es sacs plastique non réutilisables vi
Lwnt leurs derniers jours. A partir du
ler juillet ces sachets d'une épaisseur
inférieur a 50um seront interdits dans les
commerces. L enjeu environmemental est
considérable.
. Chaque jour, sacs, bouteilles, emballages, co-
“1 R001s tiges. .. se déversent en mer. Plus de 150
millions de tonnes flottent sur les océans
« 51 nien n est fail, en 2050 il y aura plus de
plastique que de p®issons », a alerté la Fon
dation Ellen Mac Arthur
Sous I'fmeﬁ. de la houle, ces déchets
€ MOrce e pollution aux microplas-
tiques qui préoccupe les chercheurs de

I'Observatolre océanologique de Villefran-
che-sur-Mer.

Pas un seul échantillon d’'eau
de mer sans microplastique

« ll y a une concentration énorme Au large
de nos coles, on a rouvé & peu prés les
mémes concentrations que daris le 7 contr-
nent plastigue du Nord Paciligue Six cent
mille particules au kilométre carré, el a
coté de la Corse, plus de un mullion par ki-
lométre carre -, alerte Maria Luiza Pedrotti,
chercheur au CNRS, et coordinatrice du
groupe qui éludie cette pollution «invisi-
bles en Méditerranée.
Pendant sept mois, a bord de 'expédition
Tara Méditerranée, les scientifiques ont aus-
culté la mer. « Dans tous nos prélévements
il y a des microplastigues. »
Or ces déchets qui mettent des centaines
d'années avant de se dégrader entrent dans
la chaine alimentaire. «/lIs ont des tailles
praches de celles du plancton et soni ingé-
rés par les poissons Les moules et les hui-
fres. aussi. qut ne son! pas selectives vont
5 en nournr, poursuit la chercheuse. A Brest
des scientifiques ont ainsi retrouvé dans
! kg de moules, une centatne de micropias-
figues. »
Viéritables éponges A polluants chimiqgues,

Sur lerre et en mer, des Azuréens ceuvrent
au quotidien, pour endiguer cette pollution

res de précaution. = Des recommandations
sont faites, par exemple, aux fermmes encein
tes de ne pas consommer des loups et des
dorades plus d'une fois par sernaine», fait ob-
server Gaby Gorsky, professeur émérite A
I'Observatoire de Villefranche, et i 'arigine
de I'expédition Tara Méditerranée.

Bred, le diagnostic brossé par les chercheurs
est inquiétant. Mais, Insistent-ils, il n'est
pas trop tard pour agir.

Un impact positif
attendu rapidement

L interdiction des sacs en polyéthyléne de
vrait avolr « rapidement une répercussion
positive dans nofre région =, estime Gaby
(orsky. -
« (Vice est un point chaud. beaucoup de
plastiques sont achemunés par les courants,
mas aussi proviennent de l'intérreur des
terres. Cefte partie de la Cote d’Azur est en
pente, et touf ce qui ne passe pas par la sta-
fion d'épuranon Haliotis, se retrouve & la
mer »
Avec le suivi hebdomadaire mis en place |l
y a deux mois a I'entrée de la rade de Ville-
franche-sur-Mer, 'Observatoire océanolo-
gique va pouvoir mesurer l'impact de l'inter
diction des sacs plastique sur le milieu
marin
Par ailleurs, les chercheurs travaillent aussi
avec les industriels, <A chaque machine
nos polawes et vélements synthétiques rela-
chent des millvers de fibres qui partent en
mer. Dans les produits cosmétigues, les mi-
crobilles représentent aussi une source de
poiluhon manne, = explique Stéphanie Petit,
microbiologiste, & I'Observatoire de Ville-
franche Arec Suez Environnement, qui gére
a station d'épuration Haliotis on étudie
commen! mettre en place des procédés gui
retiendront ces subsiances =

ces particules concentrent pesticides, hy- |
drocarbures, PCB .. Des substances toxi
ques qui s'accumulent dans les tissus des
poissons. Si elles sont nuisibles pour la
faune marine, qu'en est-il pour 'homme?

I

|
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Des agences saniaires invitent i des mesu- |
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Dossier : |
SOPHIE CASALS
scasals@nicematin.fr
f
|
]

Photos : FRANZ CHAVAROCHE, PHILIPPE
BERTINI

— e — - - R = S - g — ————

—— —

= —— e ——

[

Marché de la Libé a Nice,
les consommateurs sont

globalement favorables a
I'interdiction des sacs plas

tique en caisse

« Je sws pour a 100 %, lache
Ceha. /I faut arréter avec tous
ces sachets gu fimssent dans
la mer, tuent des tortues et les
mamimilferes marins qui les
avalent = Aussi, cette trente-
naire a-t-elle déja commencé
a faire la chasse au poches
en plastique,

“A la pharmacie, je refuse
quand on me propose un sac,
et au marché je prends mon
paniers. A coté d'elle, Yvette
sourit. Cette octogénaire a
connu une époque ou le
plastique n’avait pas envahi
le quotidien. «A I'époque on
faisait nos courses avec des
filets en tode ou des pariers. »
Janine, elle, ne relache pas
sa vigilance. Car il suffit d"un
moment d inattention, et les
maraichers emballent ses
emplettes dans un sac plas-
tique. </e n'en ai pas besoin,

distribution.

Une réduction que veut amplifier le décret qui
entre en vigueur le 1* juillet. Il interdit tous les
sacs de caisse a usage unique en plastique d'une
épaisseur inférieure a 50 micrométres (um), y
compris les poches biodégradables.

Qui est concerné?

Tous les commerces: des supermarchés aux mar-
chés en plein air [sauf pour l'alimentaire, lire ci-

apres].

Quelles poches autorisées?

A partir du 1¢ juillet, seuls pourront étre distri-
bues pour emballer les marchandises dans les
points de vente les sacs plastique réutilisables
de plus de 50 um d'épaisseur quelle que soit la
matiere plastique utilisée, les poches en papier,
carton, tissu, etc. et les sacs compostables bio-
sources, c'est-a-dire a base de matiére végétale
(amidon par exemple), a condition d’avoir une
epaisseur supérieure a 50 pm s'ils sont distri-

bués en caisse.

En sursis

Les sacs plastique utilisés comme emballage ali-
mentaire et utilisés en rayons boucherie, pois-
sonnerie ou pour la pesée des fruits et légumes
en vrac benéficient d'un sursis, quelles que
soient ['épaisseur et la matiére plastique utili-
see. lls restent autorisés apres le 1% juillet, mais
. . A

e - - e T o
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s

el je nen veux pas, ¢ca fait
des déchets nutiles.» Elle
ouvre son panier rempli de
poireaux et pommes de
terre... €n vrac.

Trois fois plus chers
Derriére son étal, Josiane a

SEes.

BQ‘\N"!’\
EARTR

Celia Anfosso, fait déja son marché avec un panier et un sac en tissu réutilisable. |

l...._-

prévu de remplacer les
sacs en polyéthyléne par
du papier. «<Les fruits respi-
rent miewx qu 'avec du plas-
lique~. Mais elle s’'inquiéte
du cott. Chez son voisin, la
pilule semble plus dure a
digérer. « On va faire com-

e
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plus pour longtemps. Le décret prévoit, en effet,
leur interdiction a partir du 1 janvier 2017 s'ils
font moins de 50 um d’épaisseur et s'ils sont
non compostables,
Méme chose pour les blisters non biodégrada-
bles et non compostables utilisés pour lenvoi de
la presse et de la publicité. Passée cette date,
5gules les pochettes biosourcées seront autori-

Bio-sourcés plutét que biodégradables

Il sera toujours possible, aprées le 17 janvier
2017, de distribuer des sacs fins (de moins de
50 um d'épaisseur) ailleurs qu'aux caisses, pour
la pesée des fruits et légumes par exemple.
Mais ils devront obligatoirement étre 3 base de

matieres biosourcé 5,:'Et-ét+dirE\r etales
e - ,,_‘" Y :.*.L_q,:._,.;-
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la pollution plastique?

Les clients sont préts
e

mnm

« L'océan est tres '
réstlhient © st nous cessons
de jeter du plasiigu

|
|
dans la mer awourd hui, |
| dans cinquante ans nous 1
|
I-

=Y

aurons refrouce
"écosystéeme de départ

Romain Troublé, l
secrétaire général 1
de Tara Océan. 'i

Le chiffre
1100 000

i C'est le nombre de mam-
| miléres marins et
d'oiseaux qun meurent
Chaque année a cause de

| la polluton plastique
L = -

ment nous” OUn ne peut pas
répercuter le prix des sa-
chets plus épais a nos
clienis's

Or ils sont facturés aux
vendeurs « frois a quatre
fois plus cher =, confirme
un fournisseur.

. La sunte
de notre dossier
du dimanche a lire
. @n pages suivantes ...

e e

Ce qu'il faut savoir sur Uinterdiction

C'est une petite révolution pour le commerce et
les consommateurs. Méme si ces derniers ont
déja appris a se passer de ces sachets aux caisses
des hypers et supermarchés. En effet, depuis
2003, la grande distribution a réduit le nombre
de sacs a usage unique. Il serait passé de 10 mil-
liards par an a 600 millions fin 2015, selon la Fe-
dération des entreprises du commerce et de la

{comme ['amidon de mais par exemple).

lls devront comporter un marquage informant le
consommateur de fagon visible et compréhensi-

ble quant & leur teneur en matiére biosourcée.

Fixée a 30 % pour 2017, cette teneur minimum
augmentera progressivement pour atteindre

60 % en 2025.

En revanche, dés a présent, la production, la dis-
tribution, la vente, la mise & disposition &t ['utih-
sation d'emballages ou de sacs fabriqués a partir

de plastique oxo-fragmentable sont interdits.

Cette matiere dégradable n'est en effet niassimi-
lable par les micro-organismes ni compostable. )
D'une maniére générale, tous les sacs plastique ;
distribues, biosources ou de 50 pm d'épaisseur
minimum, devront porter une mention indi

_Quant u'l e
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